
Pravidla plážového tenisu 
 
 
 
 hrají se čtyřhry (2 proti 2) 
 hřiště o rozměrech 8 x 16 m – shodné s pláž. volejbalem 
 výška sítě 170 cm 
 speciální podhuštěný míček – podobný tenisovému 
 bodování tenisové – hra na 2 vítězné sety do 6 vítězných 

gamů (resp. 7) 
 15-30-40, bez výhod v gamech (40:40 – hraje se rozhodující 

míč) 
 3. set lze hrát pouze tzv. super tie-break do 10 bodů 
 jakýkoliv dotek sítě tělem nebo raketou je chyba 
 pouze jedno podání – podání s dotekem pásky je platné 
 podání může letět kamkoliv do poloviny soupeře 
 kategorie – muži, ženy, mix – v mixu muži podávají spodním 

podáním 
 při dopadu míčku na zem hra končí 
 

Set lze zapůjčit od správce areálu. 
Text převzat z: https://all4beachsports.com/pravidla-beachtenisu/ 
 


